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千代田せいが通信 
２０２４.４.８千代田せいが保育園 

  NO． 1（第６巻通巻６１号） 

〈内容〉 

巻頭言／職員室だより／保健だより／調理室だより／献立表 （他は HP のブログで） 

巻 頭 ⾔ ４ ⽉ 号  
園 ⻑  倉 掛 秀 ⼈  

未 来 に 向 か っ て 今 を ⽣ き る ⼦ ど も た ち の た め に  

先 週 で 今 年 度 の 第 ⼀ 週 が 終 わ っ た の で す が 、 毎 ⽇ ク ラ ス 別 の 保 護 者 会 を ひ ら き 、 今 年 度 の ⽬ 標 や 展 望 を

お 伝 え し て き ま し た 。 こ ん な 活 動 に な っ て い く と い い な 、 と い う ⽬ 標 は ⼦ ど も の こ と な の で す が 、 ま ず

は 本 ⼈ た ち が 毎 ⽇ わ く わ く し な が ら 保 育 園 に や っ て き て ほ し い と い う の が ⼀ 番 で す 。 そ し て 何 か 新 し い

こ と 、 ⾯ ⽩ い こ と に 出 あ っ て 、 時 々 ⽬ を ⾒ 張 る よ う な 出 来 事 に 遭 遇 し て ほ し い 、 そ ん な 活 動 が た く さ ん

経 験 で き る と い い な 、 と 思 い ま す 。  

保 育 園 で の 活 動 は 家 庭 や 地 域 で の 経 験 と つ な が っ て い ま す 。 家 庭 や 地 域 で は 経 験 で き な い こ と が 保 育 園

で は で き る と し た ら 、 ま た そ れ を ⼤ 事 に し て も い る の で す が 、 思 わ ず 遊 び た く な っ て 熱 中 し て 遊 ん で い

る 世 界 と 、 私 た ち が ⼤ ⼈ が 主 に 作 り 上 げ て い る 世 界 と も つ な が っ て い ま す 。 私 た ち ⼤ ⼈ も 地 球 上 の い ろ

ん な 課 題 に 直 ⾯ し て い て 、 そ の 解 決 に 向 け て 努 ⼒ し て い る わ け で す が 、 い ず れ ⼦ ど も た ち も そ の 世 界 に

加 わ っ て き ま す 。  

私 た ち 保 育 者 は 、 ⼦ ど も た ち が ⼤ き く な っ て 社 会 ⼈ に な っ て い く と き の こ と を 思 い 浮 か べ な が ら 、 い ま

熱 中 し て 遊 ん で い る 活 動 が 、 そ の 将 来 の 現 実 の 世 界 に 参 加 し て い く た め に 、 ど の よ う で あ れ ば い い の か

を 考 え て い ま す 。 そ れ は な か な か 難 し い こ と で す が 、 き っ と こ ん な こ と が ⼤ 事 だ ろ う と い う こ と を 、 で

き る だ け し っ か り と ⾝ に 付 け て い く よ う に し て あ げ た い と 考 え て い ま す 。  

そ れ が 保 育 ⽬ 標 に 表 し た 内 容 で す 。 ⼤ き く 分 け る と 3 つ で し た 。 ち ょ っ と 順 番 を 変 え ま す が 、 ま ず は ⾃

分 と モ ノ の 世 界 と の 関 係 で す 。 ⾃ 分 の 気 に な る こ と 、 好 き な こ と 、 や り た い こ と が で き る こ と 。 そ れ が

選 べ る こ と 、 そ し て そ の 探 究 が 深 ま っ て い く こ と で す 。 そ の た め に ⽣ 活 も 遊 び も 選 べ る よ う に し て い ま

す 。 ⼆ つ ⽬ は ⾃ 分 と 他 者 と の 関 係 で す 。 ⾃ 分 の こ と だ け で は な く お 友 達 と も う ま く や っ て い く こ と 。 お

互 い の 異 な る 気 持 ち や 考 え の 折 り 合 い を つ け な が ら 、 ル ー ル に 気 づ い た り 作 っ た り し て い く 社 会 性 を 育

て る よ う に し て い ま す 。  

そ し て 三 番 ⽬ が 、 こ の ⼆ つ の こ と を 通 じ て 育 っ て い く ⾃ 分 と の か か わ り で す 。 思 う 通 り に ⾃ 分 ら し く い

き て い く こ と 、 そ こ に ⾃ 信 を も っ て ⾃ 分 を 世 界 に か か わ ら せ て い く こ と 、 と い っ て い い で し ょ う か 。 も

の や 他 者 と の 関 係 の 中 で ⾃ ⼰ 発 揮 が で き る よ う に あ る こ と で す 。  

発 達 の 異 な る ク ラ ス 別 の 保 護 者 会 で 、 ど の ⼦ ど も に も 共 通 す る こ と を 表 現 す る こ と は 難 し い の で す が 、

こ の 三 つ の こ と を 保 育 園 の 保 育 ⽬ 標 と し て は 「 ⾃ 分 ら し く 、 意 欲 的 で 、 思 い や り の あ る ⼦ ど も 」 と し て

い ま す 。 保 護 者 の み な さ ん の 愛 情 を た っ ぷ り と 受 け な が ら 、 ⾃ 分 と 他 者 と 世 界 と い う 関 係 の 中 で ⾒ せ て

く れ る ⼦ ど も た ち の 姿 を 捉 え な が ら 、 ⼦ ど も た ち に と っ て 楽 し く ⾯ ⽩ い ⽣ 活 に な る よ う に 配 慮 し て い き

た い と 思 い ま す 。  

 


